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LA RUTA DEL ZAPAMICHE 
 
Las islas del Golfo de Fonseca en El Salvador no han sido aún contaminadas 
por el turismo comercial comparado con algunos otros países vecinos de 
América Central. Hasta ahora, sólo los habitantes locales y algunos turistas 
han sido afortunados de poder ver las puestas del sol espectaculares en el 
Golfo, cuando los mares del Pacífico se ponen dorados. La Ruta del 
Zapamiche, una empresa pequeña que cuenta con la participación de 11 
familias locales, es el único operador de turismo ecológico en las islas y se 
ha inscrito recientemente como miembro en la campaña A Limpiar el Mundo.  

 

“Los turistas tienen la oportunidad de 
compartir estas costumbres cocinando y 
comiendo juntos - ¡Por eso somos una 
gran familia!” dice Batres.  

 

 
Los Osarios es una de las familias 

involucradas en la empresa de turismo 
ecológico “La Ruta del Zapamiche”. 

“Después de la realización de los 
primeros tours, nosotros comenzamos a 
comprender que el turista disfrutaba más 
de las playas limpias y observando las 
diferentes especies de animales que 
habitan las Islas como aves y tortugas 
marinas,” agregó Batres. 

El 90 por ciento del personal de La Ruta 
del Zapamiche viene de las cuatro Islas 
del Golfo, lo cual significa que las 
ganancias quedan dentro de la 
comunidad.  

Batres también señala que el turismo 
ecológico les da oportunidades a los 
jóvenes locales dado que antes la única 
opción que les brindaban las Islas era 
convertirse en pescadores. Ahora 
muchos de los jóvenes locales han 
tomado gran interés por continuar sus 
estudios, entrenar como guías turísticas 
o fotógrafos profesionales.   

 Como parte de la campaña A Limpiar el 
Mundo, la Ruta del Zapamiche exige al 
turista el compromiso de llevar con ellos 
de regreso a casa en tierra firme toda la 
basura que hayan producido en el viaje. 
En septiembre, el Fin de Semana de A 
Limpiar el Mundo está totalmente 
dedicado a las actividades de limpieza 
en las Islas y el Golfo. También tienen 
planeado unos voluntarios de la 
comunidad a construir un vivero este año 
para las tortugas marinas.  

En el Golfo de Fonseca se encuentran 
varias especies de tortugas que están en 
peligro de extinción o que no son muy 
comunes de ver en las playas de las 
Islas. Entre ellas son la Golfina 
(lepidochelis olivácea), la Carey 
(eretmochelis imbricada) y la tortuga 
Negra o Prieta (chelonia agassizi). 

Lamentablemente a principios del año se 
encontraron 600 tortugas de la especie 
Golfita muertas debido a causas 
variadas incluyendo la contaminación 
marina.  

 

 
Una de las víctimas de la contaminación 

del Golfo de Fonseca. 

“Siempre les digo a mis turistas que las 
personas que practicamos turismo 
ecológico no estamos locos, ni 
tampoco limitamos a nadie la 
oportunidad de divertirse durante el 
viaje,” dice Joaquín Batres, uno de los 
fundadores de la Ruta del Zapamiche, 
una empresa de turismo ecológico que 
opera desde el año 2003 bajo el lema 
“Diviértete ayudando o ayuda 
divirtiéndote”.  
 
Dice Batres que desde un principio se 
sintió identificado con la historia del 
Señor Ian Kiernan, Fundador de A 
Limpiar el Mundo. Recuerda que “Mi 
primera vez en las islas fue en 1991, 
durante el viaje podías ver tortugas y 
delfines al lado de la lancha, ahora lo 
que miras es botellas de plástico, 
animales muertos y mucha 
contaminación.” 

 

 
La vista de pájaro de las islas del Golfo 

de Fonseca 

Batres y las 11 familias que están 
involucrados en la empresa de turismo 
ecológico dirigen la empresa de forma 
tradicional y cordial; los hombres 
manejan las lanchas, los jóvenes 
ayudan con el papel de guía turística 
mientras que las mujeres colaboran 
con la preparación de la comida y  las 
acomodaciones.  
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Los tours de la Ruta del Zapamiche 
incluyen “un día de conservación de la 
tortuga marina” durante el cual los 
voluntarios ayudan a mantener a los 
viveros para huevos de tortugas marinas 
bajo la supervisión de Vicente Osorio, más 
conocido como “Don Cuentillo”.  

El Don Cuentillo es un pescador 
carismático, mecánico de motores y padre 
de diez hijos quien ha estado trabajando 
con La Ruta del Zapamiche desde su 
comienzo.  

“Su conocimiento sobre el mar es casi 
igual al que tiene un pez y a pesar de que 
no ha tocado en su vida un tan solo libro 
de medicina veterinaria es un experto en 
el rescate de tortugas marinas golpeadas 
en alta mar y determinar la causa de las 
lesiones,” comenta Batres sobre el Don 
Cuentillo.  

 

 
 

Don Pijudo es un habitante de la Isla 
Pirigallo y él también se involucra en La 

Ruta del Zapamiche. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Por las noches entretiene a los turistas 
con sus valientes y mágicas historias del 
mar y ha enseñado a muchos como 
lanzar las redes de pesca o como 
manejar una lancha.” 

 

 
Un puerto calma de la Isla Meanguera. 

 
Don Cuentillo también les cuenta a los 
visitantes sobre los tiempos viejos 
cuando las playas y los mares del Golfo y 
más allá eran prístinos, animándoles a 
que no dejen nada más que huellas 
después de visitar las Islas de Fonseca. 

“No podemos ser indiferentes ante los 
problemas que enfrenta nuestro planeta 
entero - la pobreza, la desaparición de 
diferentes especies animales o la 
contaminación de nuestros mares etc. Si 
no les enseñamos a nuestros turistas a 
viajar de forma responsable, nos 
estaríamos convirtiendo en la causa y no 
en la solución del problema,” explica 
Batres.  

Es el sueño de Batres que las playas de 
las Islas de Fonseca sean las más 
limpias de Centro América y que las Islas 
sean declaradas como áreas naturales 
protegidas. 

Actualmente, las áreas naturales 
protegidas representan el dos por ciento 
del territorio Salvadoreño, comparado 
con el promedio regional del ocho por 
ciento en América Central y en el Caribe. 

 

 

“Al ver como la visión de Ian Kiernan ha 
logrado año con año cambiar la actitud de 
muchas personas a tal punto que ha 
trascendido fronteras me hace creer que 
puedo volver a ver las que ahora son mis 
islas como las que vi hace muchos años, 
con playas impresionantemente limpias y 
sus aguas color jade.” dice Batres 

 

 
 

A pesar de que le pueda faltar mucho a 
Batres para poder logar su meta, el éxito de 
La Ruta del Zapamiche le da un bueno paso 
hacía su sueño.  

Este artículo fue escrito por Xenya Cherny y 
traducido por Jody Smith. 2006 © Clean Up the 
World Pty Ltd. Las fotos provienen de La Ruta del 
Zapamiche. Se puede reproducir este artículo sin 
costo dado que se reconozca a Clean Up the 
World y a la escritora, y que el significado del 
artículo no esté cambiado.  

 

Las islas del Golfo de Fonseca ofrecen una posición ventajosa para ver 
las puestas del sol sobre el Océano Pacífico. 


